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us
avez entre
les mains le

premier numMéro

d’Egun On Pays

Basque Découverte,

magazine produit par le Journal
du Pays Basque. Toujours avec la volonté

d’informer au plus preés ses lecteurs de ce qui se passe dans notre pays, le quotidien
a décidé de publier six magazines, consacrés a six territoires du Pays Basque. Ceci
avec deux objectifs principaux :

- permettre aux habitants du Pays Basque de mieux comprendre et aussi de
découvrir des réalités locales,

- faire découvrir notre pays aux nombreux visiteurs, en sortant des clichés
folkloriques habituels.

Le Pays Basque des sept provinces est un territoire historique de pres de 3 millions
d’habitants, qui ont pour langue commune I’euskara, pilier de I'identité basque.
Autant de Basques attachés a leur identité, a leur terre et a leur culture... Autant de
femmes et d’hommes qui faconnent au quotidien le Pays Basque.

Ce premier numeéro est consacré a la partie Ouest du Labourd, communément
appelée la Coéte Basque. Du Boucau a Hendaye, en passant par Bayonne, Anglet,
Biarritz, Bidart, Guéthary ou St-Jean-de-Luz, toutes ces communes ont un point
commun : leur proximité avec la mer ! Au-dela de I'incontournable activité
touristique, la Cote Basque présente d’autres particularités que I’'on vous propose de
découvrir dans ces quelques pages, afin de visiter notre territoire de maniere
différente. Une proposition qui en appelle d'autres. Bonne lecture a tou(te)s !

“Egun On Pays Basque Découverte” gehigarriaren zenbaki honekin, emaiozu beste
begirada bat Lapurdi kostaldeari. Betiko bide turistikoetatik kanpo, lurralde
honetako aurpegi eta leku zonbaiten ezagutzea proposatzen dizuegu. Irakurketa on !

Goizeder TABERNA




Disponibles dans les cing par-
kings couverts, a la Maison des
Associations et a I’'Office du
Tourisme, les vélos bayonnais
sont prétés gratuitement pour
une journée maximum. Il suffit
de remplir un contrat dans I'un

des points d’accueil, de présenter une

ille de Bayonne

piece d’identité et de déposer une cau-

tion. Un bémol : le vélo doit étre rendu
au point d’emprunt avant sa fermetu-
re. Plus de 40 km de pistes cyclables
sont déja praticables a Bayonne.

Dés I'ouverture du blog (www.des-
fillesenespadrilles.com), le ton est
donné “ un blog de filles, un blog
de I'air du temps au Pays Basque”.
Le nom est joli et résume bien
I’humeur et I’lhumour des trois blo-
gueuses. Un blog éclectique et a
leur image : dynamique et entre-
prenant. Elles sont chacunes créa-
trices d’entreprises.

Les recettes des casinos font partout
grise mine. Au Pays Basque, il semble
que cela soit pire. Le Casino d’Hendaye
annonce une chute de 16% de ses re-
cettes. Les groupes Barriere, Joa, Par-
touche ou Tranchant demandent un alle-
gement fiscal, faute de quoi des
fermetures pourraient avoir lieu. A
Biarritz, le directeur du Casino Barriée-
re, Pierre Beaugier, annonce un manque
a gagner de plus de 405 000 euros pour
la ville en 2008.
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Les cultures venues
d’Orient suscitent souvent
I'intérét. A Biarritz, le mu-
sée Asiatica est une curiosi-
té et une invitation a péné-
trer I’histoire de ces
civilisations. Cette collection
unique est liée au parcours de
Michel Postel. Biarrot d’origine,
il quitte la France a la fin des an-
nées 60 pour s’installer en Inde. A
son retour, en 1999, c’est tout na-
turellement a Biarritz qu’il choi-

Musée Asiatica

sit de créer un musée. La collec-
tion sur le Tibet est une des plus
belles et des plus complétes du
monde avec des Thangkas illus-
trant lamas, divinités farouches,
madalas ou gardiens célestes. Un
voyage initiatique extraordinaire.

Depuis plus de 20 ans, I'asso-

ciation Surfrider alerte les

pouvoirs publics et I’'opinion

sur la qualité des eaux de bai-
gnade. Chaque année, la liste des “Pa-
villons Noirs” est établie grace a ses re-
lais locaux de “gardiens de la Cote”.
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- le samedi en jounée continue : de 9hid - 16R00

05 59 29 66 43
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Une voie verte de Bayonne a Pampelune

Une réflexion sur les circulations douces
entre Bayonne et Pampelune est en cours.
Actuellement le “véloroute littoral” de la
Cote Basque va du Boucau jusqu’a Hen-
daye, soit prés de 52 km de pistes cyclables.
Les itinéraires “véloroutes” se développent
partout en Europe. Pour les passionnés et
les bons mollets, il est désormais possible
de rallier le Cap Nord en Norvege a Sagres
au Portugal via la Céte Basque. De quoi ré-
jouir les amateurs de la petite reine !

Lejpb

“Cette tranquillité inaltérée de |'air, cette immobilité des

Les étudiants boudent l'université

L'université de Pau-Bayonne s’inquiete. Depuis plusieurs années, la
baisse des effectifs est constante : plus de 4 000 étudiants perdus en
douze ans. Pour Jean-Louis Gout, son président, il s’agit d’'un désa-
mour entre I'étudiant et l'université : “Les terminales choisissent les
IUT, les prépas ou le privé”. Pour la prochaine rentrée, 1 000 inscrip-
tions de moins sont prévues. Les sites d’Anglet et de Bayonne comp-
tent plus de 2 500 étudiants.

il est des lieux ol souffle toujours
l'esprit de I'Homme...

fo i ’m’;&’

Lejpb

rrenistoike & Gtotocie @I gure.irratia@free.fr

» Visites

= Ateliers q |
= Conférences a1l
= Rencontres “Art et Sciences

ol

= Musée / Boutique

Golzoetik arrats... Betl eauskarar

» GVRE iRRATIA

=vra Irroatia 106, 8 FM
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Tel: 05 59 59 30 01
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Quoi de neuf dans les airs et sur la route ?

Apres Paris, Lyon, Clermont-Ferrand, Nice, Genéve, Bristol, Dublin
et Birmingham, 3 nouvelles destinations depuis et vers Biarritz-Par-
me : Lille avec la compagnie Régional, Helsinki avec BlueOne et en-
fin la tant attendue, Marseille avec Ryannair.

Coté asphalte, a Béhobie, en lieu et place de I'ancienne barriére
douaniére, une nouvelle gare de péage devrait absorber la forte
hausse du trafic des poids lourds mais aussi assurer une meilleure
fluidité du trafic estival.

lumieres douces et des grandes ombres nettes me donnent
(...) l'impression d’un temps d’arrét dans le mouvement
vertigineux des siecles”.

Business & Surf

Les surfshops de Californie comment a
boire la tasse. Les ventes d’occasion re-
viennent en force. Sur la Céte Basque les
nuages s’amoncellent aussi comme chez
Mada ou I'on dit la situation difficile ou
chez Quiksilver. La célebre marque a vu
sa valeur boursiere passer de 18 dollars
en 2004 & 1 dollar début 2009.

Lejpb

CO SERVERIE ARTISANALE DE PIMENT D’ESPELETTE

Spécialiste des condiments a base de Piment d’Espelette.
Créateur de la Gelée de Piment d’Espelette, et de la Bayonnaise ®.
Initiateur du premier Chutney Basque.

Dégustation et vente Directe

A voir : Exposition et Film "Destination Piment" et la collection de Piments .

Egalement sur place : Vins d’Irouleguy,
Fromages et Giteaux Basques, Charcuteries.., %088

Route d'Halsou, D 650 — Entre Ustaritz et Cambo - 64480 LARRESSORE - Tel : 05-59-93-21-86 — www.bipia.com
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LIGOR,

A Aty

de bois, d’eau et d’amour

S'IL ETAIT UN POEME, IL SERAIT UN HAIKU. UN ELEMENT, L'EAU. UNE MATIERE, LE BOIS.

RENCONTRE AVEC LE SCULPTEUR BASQUE.

igor expose peu. Hier le Grand-

2 Palais a Paris, New-York. De-
main Bordeaux lui organisera

une grande rétrospective. Il imagine dé-
ja ses sculptures dans les nouveaux es-
paces sur les quais de la Garonne. De
I’eau justement, il en est toujours ques-
tion en rencontrant Zigor. Son amour de
la nature et plus particuliérement de
I’eau le conduit chaque jour prés de
I'océan ou d’une riviéere : “Je vis au ryth-
me de I’eau. La marée organise mon tra-
vail”. Et ses galets aussi “lls sont I'ordre

et le chaos. C’est ce que j'exprime dans
mes sculptures, mes dessins ou mes
textes”. Avec le temps, Zigor semble
s’étre apaisé. “Plus je vieillis, plus mes
poésies sont courtes, comme mes sculp-
tures sont plus simples aussi”. Et d’ex-
pliquer que plus jeune, ses réalisations
traduisaient plus d’idées. Sa pensée
d’alors était peut-étre aussi plus occu-
pée par le contexte politique du Pays
Basque et ses combats. L'atelier de I'ar-
tiste, au coeur de Biarritz, en est le re-
flet. On y navigue a travers les époques

de création. Et on y découvre son tra-
vail en cours : un bloc de bois imposant
que l'artiste a modelé et poli. Si Oteiza
ou Chillida apportent de la matiére, Zi-
gor en enléve. “Le monde actuel est
pressé. On fait des montages, des com-
pressions” regrette-t-il. Comme il
constate et déplore I'occupation de I'es-
pace et du temps. Cette ode au plaisir se
retrouve dans le travail de l'artiste :
des formes rondes et sensuelles, des sil-
houettes devinées et caressées, des
mots choisis et élégants.

\ \I\[

UR

‘fggGNE

Urrugne,

forte de ses racines et de ses traditions,
vous accueille sur ses sites naturels et culturels,
enfre mer et montagne

URRUNA

www.urrugne.com et www.ville-urrugne.fr
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Olerki 7 DR

De ses combats passés, aujourd’hui il parle peu comme il n’est
guére convaincu qu’il puisse exister une école basque de la
sculpture : “Le Pays Basque n’a pas donné plus de sculpteurs
qu’ailleurs mais certains d’entre eux sont trés connus, c’est ce-
la qui est différent. Avec son contexte historique et culturel, le
Pays Basque a donné des “moments” culturels tres forts en
sculpture, peinture et musique. L'écriture fait exception”. Son
amour pour son pays, il le vit totalement : “En voyant ma
sculpture, on sait que je suis basque”. Méme s’il ne I’explique
pas, il en est habité. “Elle correspond a la géographie de ce
pays et les gens en reconnaissent le paysage” car, comme il le
dit, ses sculptures s’adressent aux sens, a la sensualité. Il n’y a
pas de conceptualisation au sens actuel. C’est sans doute aussi
pour cela que Zigor est devenu presque économe, plus pru-
dent, plus simple. En regardant les oeuvres d’hier et celles
d’aujourd’hui, on devine le passage de la compréhension a la
sensation. Le regard et les gestes de I'artiste sont différents.
“J’ai moins de choses a dire et plus de choses a faire” et les
mains de travailler, de polir et repolir encore et toujours.
Comme une priére dans le monastére, comme un chant mys-
tique, la matiere devient absolue, intuitive. Alors tout est cal-
me, simple et sensuel.

“Son secret ? Faire confiance a la vitalité et a la

geénérosité de larbre, laimer d'étre aussi

intimement liée a la nature, laimer d'avance

pour les formes qu'il lui permettra de faire
surgir”.

Paul HAIM, 2000

“Sur ses oeuvres souffle la brise de l'euskara’,

Lucien Etxezarreta, 2000

La Ville de Biarritz vient de
faire I'acquisition d’'une
sculpture de Zigor. Reéalisée
en bronze, elle sera
déposée sur I'esplanade de
I'Atalaye. Une réalisation sur
I'équilibre des éléments.

vu d’ici

ici, la musique

nous rassemble” ;.

1013 "1
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Lacde Salnt-Pee-sur-N ivelle :

Musée

de la pelote :
Berceau historique du xistera , "Pilotari",

|'écomusée de la pelote basque et du xistera
ouvre ses portes a partir du Ter juillet 2009.

'3 GCommune de St-Pee .,-_IJ'-JJIJdJL
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Othana, des journees

dans les arbres

LE PARC OIHANA CEST D'ABORD UN UNIVERS : UN TER-
RAIN D'AVENTURES POUR PETITS ET GRANDS ET DE
PREFERENCE A PLUSIEURS METRES DU SOL.

athieu a un bureau extraor-
M dinaire : une forét. En jan-
vier dernier, la tempéte est

passée par la. De gros dégats, plu-
sieurs arbres a terre, des plateformes
a reconstruire. L’équipe a travaillé dur
et le Parc Oihana peut a nouveau ac-
cueillir ses nombreux fans. Depuis
deux ans plus de 10 000 visiteurs sont
venus voir les arbres autrement.

Mathieu et son frere, Ludovic, ont ins-

tallé leurs cordes, échelles, mousque-
tons et filets a Urrugne car le Pays
Basque était dans leur coeur depuis
longtemps. Pendant I’hiver, Ludovic
chausse les skis dans les Alpes et Ma-
thieu développe le concept du Parc
Aventures dans d’autres régions et au-
dela des frontiéres. Entre avril et no-
vembre, le Parc Oihana accueille de

plus en plus d'adeptes et pas seule-
ment du genre risque tout.

Mathieu Bessou , 100 % vitaminé
Fred Behro - Oihana

¥ 8 Mathieu Bessou et son
% équipe ont déja accueilli
plus de 10 000 aventuriers
i Fred Behro -Oihana

1

Son port du XV™
Son église du XVI™
Son musée

Ses plages

! = Hatels

/ Restaurants ©
__' w Commerc:;s
_fg & Marché
A
“= P Parkings =»




Perchés la-haut,toutes
les perceptions sont

Fred Behro - Oihana

Ici tout est sécurisé. Les normes sont
draconniennes. Pas question d’ouvrir
sans I'aval de la commission ad hoc et
des contréles inopinés sont effectués
chaque saison par les organismes com-
pétents.

Deés quatre ans, les enfants jouent a
Tarzan. Un espace leur est réservé.
Aux plus grands qui ont acheté leur tic-
ket, un opérateur donne les consignes.
Il encadre le parcours et a tout moment
peut intervenir si besoin. En route pour
les cimes ... des arbres ! Comme les
pistes de ski, les parcours ont ici leurs
couleurs : bleu, rouge et noir. Chacun
peut les faire a son rythme. De 4 a 21
metres, de plateformes en filets,
d'échelles a poutres, les sensations et
découvertes sont chaque fois diffé-

différentes

rentes. Evidement Tarzan a la vedette
mais la planche de surf n'a pas été ou-
bliée, Cote Basque oblige ! Sur 4,5 hec-
tares, le Parc Oihana est un véritable
paradis pour passer un moment diffé-
rent en famille, entre amis. Emotions
et bonne humeur garanties dans le res-
pect totde la nature.

DES SENSATIONS SINGULIERES

Une des nouvelles formules dévelop-
pée par Mathieu I'enterrement
de vie de garcon - ou de fille ! - sur-
tout depuis la création de l'aire Paint
Ball et lI'ouverture nocturne du parc.
Ses deux nouvelles activités réclament
une condition physique meilleure que
la moyenne mais surtout procurent des
sensations insolites et singuliéres. La

nuit, les bruits, les odeurs et la
perception de la nature sont totalement
différents. Une expérience singuliére
et une découverte étonnante qui
commence a 21h30. Et comme I’équipe
est conviviale, tout le monde se retrou-
ve, a la descente, autour d’une sangria.
“Toutes nos activités sont ludiques.
Nous concevons des parcours pour
tous. Notre grand plaisir est d’ac-
cueillir des personnes handicapées.
Nous travaillons avec le Centre d’Hen-
daye. Et notre plus grande satisfaction
est de voir leur sourire et leur joie
d’étre ici” confie Mathieu. Aprés avoir
passé un moment perché dans les
arbres, le regard sur la forét et sur les
autres - depuis la-haut - est forcément
différent.

Du nouveau
chez "Goicoechea"

Une visite s'impose dans le grand
showroom d'Osses et dans leur
nouvelle boutique de Biamitz,
pour découvrirla

nouvelle collection desien

Poterie Goicoechea
LUR UNTZ! LANTEGIA

Route de 5t |ean Pied de Port
64780 D55ES
Tel. 05.59.37.71.30

Place Belleyue
64200 BIARRITZ
Tel. 05.59.24.62 .57
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Gibus de Soultrait

I’'nomme qui aimait surfer

De Gueéthary a Surf Session,

Gaizka Iroz

son territoire. Ce

village si basque et
si tranquille accueille
beaucoup de surfeurs
depuis longtemps. Si
c’est dans la cité voisine
de Biarritz qu’il est arri-
vé, le surf fait partie
de Guéthary et de Gibus
de Soultrait.
Synonyme d’aventures,
de voyages et d’expé-
riences nouvelles, le
surf a toujours fait
partie de sa vie. Depuis
son enfance a Guétha-
ry, il regarde les
vagues. Du club de
plage ou il a commen-
cé a surfer avec son
frére sur une petite
planche aux grosses

I | a fait de Guéthary

histoire de vagues

vagues du Pacifique ou
il s’est fait trés peur,
Gibus de Soultrait a
une vie atypique.
D’une génération ou
I’obligation de résultat
ne faisait pas encore
partie du vocabulaire,
il a I'insouciance et la
liberté. Si aujourd’hui
les parcours sont lis-
sés, celui de Gibus est
comme les vagues des
Alcyons. Parfois tran-
quille quand il crée
avec Pierre-Bernard
Gascogne, “Surf Ses-
sion”. Mais aussi mou-
vementé quand il boit
la tasse avec des ma-
gazines de glisse qui
n'ont pas rencontré
leur public.

ESTAURANTL A Conelia

Poissons et viandes grillés
Fruits de mer

Quvert 7 jours sur 7 midi et soir & partir de 12 heures et de 19h 30
— salle climatisée - Vue sur mer —

05 59 63 49 52 (réservation conseillée)

299, av. de I'adour - ANGLET




“Lorsque j'ai commencé le surf,
j’étais avide d’expériences, de
voyages. Maintenant les jeunes sur-
feurs n’ont plus besoin d’aller cher-
cher les choses. Avec internet la part
du réve est partie. Ou est la curiosité,
I’étonnement, I'innocence ?” Un peu
désabusé tout de méme, celui qui ne
veut pas étre appelé “tonton surfeur”,
éprouve toujours le méme plaisir
lorsqu’il sait qu’il va pouvoir partir
dans I'eau. De méme, il porte un re-
gard tres lucide sur le “surfbusiness”.
“Le marketing et la publicité se sont
emparés de I'image des valeurs véhi-
culées par le surf dans les années 70
comme la liberté”. Et Gibus de Soul-

trait de poursuivre, entre réalité et
utopie : “Si cette stratégie commer-
ciale a bien réussi jusqu’a présent,
les crises économiques et sociales
peuvent aussi avoir des effets
contraires dans les prochaines an-
nées et les comportements vont
changer”.

UN PLAISIR INTACT

Son analyse participe aussi a ses
préoccupations sur I’environnement
et I’éducation. Longtemps investi
dans I’association Surfrider, il est
heureux de rappeler que les sur-
feurs ont été les premiers sportifs a
s’intéresser a I’environnement

I &1& l"} 15

quand il n’était pas encore a la mo-
de. Aujourd’hui, Gibus est président
du Club de surf de Guéthary. 1l ai-
me y faire découvrir et partager sa
passion. Mais il tempéte contre les
écoles de surf qui font n’importe
quoi I'été : “Les attitudes dange-
reuses ne sont pas permises.
L’Océan fait toujours justice”. Dans
son club, il communique son en-
thousiasme et son credo : le surf
comme école de la vie. “C’est formi-
dable de voir des enfants partir en-
core ensemble dans un petit bus
avec quelques copains et quelques
planches sur le toit !”. Souvenirs,
souvenirs !

- = il
Sa premiére action le matin : regarder 'océan pour savoir s'il ira surfer ou non
Gaizka Iroz

COTE
BASQUE

GEOTHERMIE

Produisez votre propre energie verte et gagnez
jusqu’a 25000€* de revenus complémentaires

SOLAIRE FHDTDWLTMG'LIE

Avu
AEROTHERMIE 1 “']

T T,

i el e il

CLIMATISATION

©05 59 58 27 13

www.cotebasquegeothermie.com
ZAC DE MAIGNON 64600 ANGLET

Le N°1 des énergies
renouvelables

ETUDE ET DEVIS GRATUITE
CREDIT D'IMPOTS*
SAY COMPLET
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Célébration d'un Traité qui ne reconnait pas le Pays Basque

Au programme, expositions et méme une reconstitution de la signature du Traité
des Pyrénées sur I'lle des Faisans (il y a 350 ans). Si le 7 novembre est bien la date
anniversaire du fameux Traité qui alterne la gouvernance de I'fle tous les six mois
entre la France et I'Espagne, il fut surtout le prélude au mariage de Louis XIV
avec I'infante Marie-Théréese d’Espagne. Plusieurs manifestations sont organisées
par la ville d’Hendaye cette année. Le public sera autorisé a fouler le sol de I'lle
des Faisans, le plus petit condominium du monde ! Un spectacle vivant sur les
bords de la Bidassoa et un feu d’artifices sur le fleuve-frontiére marqueront les
festivités.

avril. Un lieu atypique au coeur de Biarritz.
Entre galerie, espace et concept, Arnaud Caffort accueille

créateurs et artistes. A découvrir avec curiosité

La LGV Bordeaux-Hendaye toujours en panne

Les débats se poursuivent avec comme pierres
d’achoppement : les tracés et les financements. Diffé-
rentes études proposent plusieurs scénarios reposant
sur I'aménagement de la ligne actuelle, la réalisation
d’une ligne spécifique ou un mixte des deux. Les nom-
breuses réunions entre les citoyens et les élus susci-
tent toujours intérét et débats inédits. En février der-
nier, le préfet des Pyrénées-Atlantiques a présenté un
calendrier d’actions et de choix comme ceux des des-
sertes et des raccordements. Toutefois, la décision fi-
nale reviendra au ministre en place.

Gaizka.lroz

aulOitARS Votre transporteur depuis 3 générations!
HIRUAK BAT Autocars Grand Tourisme toutes capacités

Bayonne - Saint Palais i
» Voyages groupes sur 1ou plusieurs jours
«Voyages individuels toutes destinations

» Transports Congrés, Séminaires
" » Organisation d'excursions sur demande
Télécopie : 05 59 659511 » Navettes fétes : FEI'I"I[.'IEH.I ne, Bayonne, MNuba...

hiruak.bat@wanadoofr - - — -
www.autocars-hiruak-bat.com Pour tous vos projets : devis sur mesure. N'hésitez pas a nous contacter.




Les rendez-vous culturels
de Saint-Jean-de-Luz

Cette année, I'agenda culturel du printemps et de I'été offre une mosaique
d'évenements autour de la peinture, la sculpture, la photographie, la danse, I'art textile...

Du 25 avril au 10 mai - Salon des indépendants
Villa Ducontenia, de 15h & 19h, tous les jours - Entrée libre. Sélection
éclectique de 62 taoiles de peintres d/Aquitaine et nord Espagne

Du 14 au 17 mai - 7e biennale de patchwarlk; Quilt en sud
auditorurm Ravel villa Ducafitenia, fronton munici
pal, antenne d'animation, sale polyvalente de
Kechiloa, sallesSainte-Elisabeth et Sainte-Marle,
Mamﬁﬂl#ﬂ'\ﬂ expositions o artistes

Samedi 16 mai - Musée bus
Visites commentées des musées de la pai de Guemica et Zuloaga
de Zumaia (Culpuzcoa). Resenvation senvice des affaires
culturelles : 0559 516165/58

Samedi 23 et dimanche 24 mai
ARTha

Front de mer 10h - 19h,
150 exposants peintres, videastes,
sculptewrs, photographes

Samedi 30 mai - Festival andalou

Spectacie de danse « |azzing flamenco » au |ai-Alai, Z1h, par
|a compaenie Antonio Najamo. Entrée 25 € resenvation
office de tourisme : 0559260316

Les 30 et 31 mai - Casetas aux flots bleus
(e 12030 & 30, animations, danses, concerts

Du 21 mai au 20 juin - «... Ser flamenco »
Exposition de photographies de Michel Dieuzaide, & |3
Rotonoe, de Mh30 419h, du mercredi au dimanche. Entrée bre

Du 28 juin au 27 aodit -

«Différents regards sur la vie des femmes»

Willa Ducontenia, Mh30-18h, du mercred au dimanche, entrde Bbe.
Exposition de peintunes et sculptures du Xvie au Xxle sicle,
collection privee et jeunes artistes

1juillet au 20 septembre -
«la peinture basque, passions privées»
LaRotonde. 14h30-19h, du mercred au dimanche, entrée libre. Exposition de

peinture, sélection regionaliste
v

wwwyille-saintjeandeluz.fr — =7

Hendaye, entre mer et montagne !

Hendaia, mendi eta itsasoaren
artean kokatua zoin xoragarria !
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Yumiko Morel: §
chocolats d’icl
et d’ailleurs

METTRE DES EPICES DU JAPON DANS DU CHOCALAT AU PAYS

BASQUE, IL FALLAIT OSER : YUMIKO LE FAIT ET MEME TRES

BIEN. UN PARCOURS INATTENDU

u Japon comme ailleurs, tout le
‘ \ monde connait Nagano pour
ses Jeux Olympiques. Yumiko

y a vu le jour. Lasse de la neige et du
froid, elle part pour Tokyo faire des
études de lettres francaises. Son dipl6-
me en poche, la jeune japonaise arrive
en France, a Nantes, pour... apprendre
le francais. Elle y rencontre son mari
et elle part avec lui s’installer a
Bruxelles. C’est la que Yumiko va tom-
ber dans le chocolat. Une passion pour
laquelle elle va reprendre des études,
passer deux CAP et enfin ouvrir un
atelier de production a Anglet. Dans
une région ou I'histoire du chocolat et

la renommée de ses chocolatiers dé-
passent les frontiéres, les effluves lé-
gers des chocolats de Yumiko Morel
commencent a se percevoir. Et surtout,
I’originalité des saveurs. Dans son
atelier, elle élabore ses recettes origi-
nales 100% cacao, sans conservateur ni
colorant mais avec des épices d’ici et
de la-bas. Du piment d’Espelette ou du
basilic des Landes mais aussi du thé
vert, du shitimi ou du miso expédié du
Japon par sa maman ! Un délice !
Mais I'originalité de la jeune créatrice
d’entreprise ne s’arréte pas la. Pas
question d’investir dans une boutique,
alors elle crée d’abord un site Internet.

Yumiko a découvert le chocolat lorsqu’elle travaillait a
I'ambassade du Japon a Bruxelles

Bob Edme

Aujourd’hui elle expédie dans le mon-
de entier et bien sOr au
Japon. Ensuite, Yumiko va au marché.
Entre les marchands des 4 saisons, elle
propose ses gourmandises pour les
paniers d’osier. Enfin, elle organise des
ventes a domicile. Suivant la célébre
recette marketing américaine, elle
vient présenter et vendre ses collec-
tions. Autour de quelques amies et de
quelques verres d’eau pour ne pas ga-
ter le goQt du chocolat, la dégustation
peut commencer.

Chocolaterie Morel
46 route d’Aritxague 64600 Anglet

Pélot propose ses spécialités de tapas,
poissons et viandes a la plancha.

Restaurant du Labourd Chez Pélot
Ustaritz - 05 59 93 06 04
Quvert tous les jours sauf le mardi

BAR - TRPRS - RESTRURANT DU LRBOURD
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Contecontines, premiere
creche privee du Pays Basque

SI LA CRECHE DE NATHALIE PIERRE A UN STATUT PRIVE, LES
PARTENARIATS AVEC LA CAF ET LE CONSEIL GENERAL SONT
INDISPENSABLES. SEUL LE FINANCEMENT APPORTE PAR LES
ENTREPRISES DIFFERE D'UNE CRECHE MUNICIPALE. AU FINAL,
APRES DEDUCTION DES DIFFERENTES AIDES SOCIALES, LE

COUT POUR LA FAMILLE EST IDENTIQUE

es voisins de la créche, un che-
Lval et un ane, ne manquent ja-

mais le rendez-vous du goQter
lorsque le temps le permet ! Depuis la
terrasse, les bout'chous offrent le pain
a leurs amis. De vrais instants de bon-
heur pour tout le monde. Il faut dire
que ce lieu les cultive tout particuliéere-
ment. Nathalie Pierre a créé sa creche
privée comme le lieu ou elle aurait ai-
mé voir ses enfants faire leurs
premiers pas. De quoi rassurer tout
parent au moment de la premiére sépa-
ration. Ouverte depuis janvier 2009
Contécontines a une capacité de 30
places et accueille plus d'une vingtaine
d'enfants dans la technopoble d’lzarbel
a Bidart. Les petits loups de 3 mois a 4

ans y gazouil-
lent et y trotti-
nent dans des
espaces sécuri-
sés et agréables
ou chaque dé-
tail a été pensé
par Nathalie et participe a la composi-
tion d'un lieu pour le bien-étre des
bambins. Du canapé ou maman vient al-
laiter bébé au papa qui donne le biberon
entre deux rendez-vous, de
I'escalier escamotable pour l'acces au
change, ou encore des interrupteurs
rigolos ou des lampes avec cache pour
ne pas aveugler les enfants. Pour les en-
treprises, offrir a leurs salariés ce type
de service est un plus. Comme I'indique

Nathalie, “C’est quand méme rassurant
pour une entreprise de sentir ses
salariés avec une tranquillité d’esprit
quant a la garde de ses enfants. La proxi-
mité rassurante entre la creche et le lieu
de travail, le gain de temps et la
souplesse des horaires sont les atouts de
la créche d’entreprise”. Si Contécontines
est la premiéere créche de ce type en
Pays Basque, Nathalie compte bien re-
nouveler I'opération.

(U} Dt woaming & <Ol oave

'l gu'tsur;nutes
u 5u
)

de la France

0825 0186 015

wwrw.astfr

TELEPEAGE

Avec Liber-t Océan,
profitez de 30% de réduction
sur l'autoroute A63"

ABONNEZ-VOUS
SORTIE N'5 (A63)
BAYONNE SUD

Une société de W IR0 f‘.

CHMEIEIDN

IEACFE B0+ © oy brmagin - Magiai i+ B0 ASF Wamiprrs §70 119 95
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Amap-Donibane
un panier bien garnl

lus de quatre-vingt familles sont
Psur la liste d’attente. Chaque se-

maine, Befiat Lecoana, le marai-
cher, livre ses paniers aux luziens. Mais
a ’AMAP-Donibane il ne faut pas se
contenter de venir et de repartir avec
son petit panier sous le bras... Ici il faut
participer. LAMAP est une association
qui soutient un ou plusieurs producteurs.
L'organisation est différente d’'une Amap
a l'autre. Comme I'explique Sylvie Bar-
rans, membre de I'association et aussi en
charge de la communication, “A S' Jean-
de- Luz, chaque membre s’engage a par-
ticiper !” Remplir les paniers, s’occuper
de la communication, du site internet, ar-

racher les patates quand Befiat manque
de bras ...

Le Japon des années 60 : les ménageres
nippones s’inquietent de I'industrialisa-
tion de leur agriculture. Elles créent les
“tekei” dont la traduction pourrait étre
“la nourriture avec le visage du fermier
dessus”. En Occident, la Suisse et I’'Alle-
magne ont les mémes préoccupations.
Dans les années 80, les Etats-Unis déve-
loppent les “Community Supported Agri-
culture”. Ce n’est qu’en 2001 que la Fran-
ce s’organise a son tour avec les
désormais fameux AMAP (Association
pour le Maintien de I’Agriculture Pay-
sanne). Comme le précise Sylvie “Ici, sur

Sylvie Barrans

la Cote, la situation est plus compliquée
en raison du manque de maraichers et
surtout du manque de terrains agri-
coles”. Bayonne, Anglet, Biarritz et
St-Jean-de-Luz disposent chacune d’une
ou plusieurs Amap. Urrugne y réfléchit.
www.amap-aquitaine.org




livres
Marval, thriller ou rugby ?

Choisir 50 objets et saveurs du Pays
Basque reléve de I’exploit tellement ce
pays en est riche ! Gréace aux photogra-
phies de Jacques Pavlowsky, le livre fleure
bon les parfums de I’enfance quand il y
avait encore des saisons. Idéal pour toutes
les bibliothéques des amoureux du Pays
Basque. Un petit bémol : le manque d’auda-
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Sous forme d’abécédaire, avec des mots
simples et des illustrations tout en dou-
ceur, ce petit livre explique aux enfants
mais aussi aux parents la culture du rug-
by. Un essentiel dans la région !

ce des adresses. Les incontournables Ed. Fleur de ville, 12€

certes mais la richesse des créateurs et des
innovateurs d’ici mérite d’étre soutenue.
Ed. Confluences, 30€

le P’ tit

Entre thriller et science-fiction. L’auteur John
Etxebeltz cultive le secret. Comme dans son livre, JH HN H—X[HIEHZ
il joue et le secret est bien gardé. Nous sommes en
2017 dans un Pays Basque devenu une richissime
et indépendante fédération grace a un métal rare :
le sensum. Des mercenaires, des machinations, des
justiciers issus des sept provinces ... les ingré-
dients sont réunis pour I'aventure et un suspens
garanti.
Apres le succes de “Basky surf party”, les éditions
Aitamatxi pourraient bien récidiver.

Ed. Aitamatxi, 17€ x +

LENEUE PORTEE

-
"'llF--.u Viile

—

S le PACT, vofre partenaire "Habitat"

Une équipe de terrain sur I'ensemble du Pays Basque
pour toutes informations utiles a vofre projet :
Etude de faisabilité technique - Simulations financiéres
Réglementation - Questions techniques...

Ensemble, prenons soin de voire pafrimoine,
contactez-nous.

%) PACT-HD I 4zt

BAT

CRELURS LEDARITE

9, rue Jac mmﬂlwmm Tel.05 59 46 31 31- Fax 05 59 46 31 59
Antenne Mauléon : Tél.Fax 05 53 28 06 97- Cournel : contact@pacthd-pb.fr - Sde © <www.habitatpaysbasque.com:
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La désormais célébre collection “ Pour les Nuls”
publie ses premiers guides de conversation en
langue régionale avec pour commencer le
basque. Jean-Baptiste Coyos et Jasone Salaberria
ont réuni leurs
savoirs pour
donner aux lec-
teurs les clés
d’une langue
complexe.

Xantzaon!

Ed. First, 5,90€

e wint sion |
i o VETIELIET

POUR

LES NULD

3 s |
A mettre dans routes les po
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Depuis 10 ans, cette revue propose des ren- ; L - © ) - =
dez-vous avec les arts et les cultures d’Aqui- > %’
7 "-.t....l'!.' e i =k

taine. Le Festin s’adresse aux connaisseurs Ll |8
comme au grand public. Comme l'identité ré- ¢
gionale repose sur des territoires aux carac-
téres marqués, de I’'art de batir a I'art de
vivre, tout y est di-
versité et curiosité.

1¢ feniin

Grand Thidire
i Dordessy

Ahbaga
Chifes de Pas

Dans le n°69, le Pays
Basque est a nou-
veau a I’honneur
avec le domaine
d’Abbadia et les arti-
sans d’art de Bayon-
ne

Revue Le Festin, 15€

Jacqueline Marval a joué
un réle important dans la
peinture fancgaise du dé-
but du 20¢e siécle. Puis el-
le est tombée dans I'ou-
bli. Passionné par son
sujet, Frangois Roussier
a réalisé un remarquable

catalogue raisonné de son oeuvre et collecté des documents in-
édits. Et de présenter les oeuvres réalisées a Biarritz et sur la Co-
te Basque. Un CD accompagne l'ouvrage.

Ed. Thalia, 59€

vu d’ici
ici, le Top 14,

c’est en direct
101.3




Kazeta.info

Iparla Komunikazioa elkartea - Donibane Garazi

Kazeta.info - : — o
webguneak egunero {77 T .

gure herrietan
pasatzen diren
berriak ezagutzeko
parada ematen

dizu. Aitzina begira,
informazioa
atzematea errezago
egin nahi dugu.

Zure e-postan,
egunaren kontakizuna
eskura dezakezu.

T —

Equnero tenore berdinean,
euskaraz eta urririk



Social Agriculture Evénements

Et I'actualité de tout le Pays Basque...

Un pays,
une actualite,
tous les jours dans
votre Journal du Pays Basque

dans tous les kiosques a journaux du Pays Basque a 1 euro
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